ANALISES DE LIVROS

DISEASES OF THE NERVOUS SYSTEM. SIR FRANCIS M. R. WALSHE. Décima edi-
cdo. Um volume com 380 paginas e 60 figuras. E. & S. Livingstone Ltd,,
Edinburgh-London, 1963.

O sucesso déste livro, marcado pelas repetidas reedicées desde 1940, pode ser
atribuido ao cuidado do autor no sentido de acrescentar novos capitulos ou de
complementa-los com novas aquisicbes. Entretanto, ndo é o fato de ser continua-
mente revisada e melhorada que atrai o interésse de tantos leitores para uma
obra que, ao longo de vinte e trés anos, mantém, fundamentalmente, a mesma
estruturacio que lhe foi dada na edicdo original. Talvez nem mesmo o caréater
didatico do livro e a clareza expositiva do autor expliquem a facilidade com que
se esgotam as edicdes de um manual feito deliberadamente para restrito numero
de leitores — médicos e praticos e estudantes de Medicina —, porque outros livros,
mais modernos e mais volumosos, podem oferecer informacdes mais amplas e mais
pormenorizadas sébre as doencas que acometem o sistema nervoso. Acreditamos
que o continuo interésse mantido por éste livro se deva principalmente ao fato
de ser Sir Francis Walshe um dos expoentes da Neurologia Clinica que busca o
Aiagndstico no raciocinio alicercado em sélidas bases anatomo-fisio-patolégicas, do-
seando com prudéncia e sagacidade o emprégo de recursos complementares labo-
raboriais e paraclinicos. E, por isso, o circulo de seus leitores ndo se limita aos
estudantes mas difunde-se entre os neurologistas ja capacitados, que tém muito
que aproveitar com a grande experiéncia de Walshe, traduzida pela maturidade
dos seus conceitos, pela argumentacéio segura com que defende seus pontos de
vista pessoais em relacdo a questdes controvertidas. Isso é bem demonstrado na
primeira parte do livro em que sdo condensados os principios gerais que devem
nortear o diagnédstico neurolégico, quando o autor valoriza os fatéres anatémicos
e funcionais para o diagnéstico e progndéstico, assim como as reacdes tissulares
do sistema nervoso aos vAarios tipos de agressées morbidas. Walshe nido faz mera
enumeracio de detalhes mas analisa com precisdo e concisamente a importancia
de cada fator na patogenia dos sintomas procurando conduzir o leitor ao racio-
cinio que permita a compreensio do quadro sintomatolégico. E a maneira de en-
sinar de Walshe que faz, em suma, 0 perene sucesso déste livro.

O mesmo critério é adotado na exposicdo dos capitulos seguintes, atinentes a
questdes de patologia, sendo abordadas, sucessivamente: as lesdes expansivas in-
tracranianas (tumores, hematomas, abscessos); as desordens cerebrovasculares; as
epilepsias; as enxaquecas; as infeccoes agudas do sistema nervoso; a neurossifilis;
a esclerose multipla; as manifestacGes neurolégicas da avitaminose B,,; as desor-
dens neuroldgicas secundarias a distarbios hepdticos; a paralisia agitante; a coréia
de Sydenham; os traumatismos cranio-encefdlicos; as compressdoes medulares; as
ataxias heredo-familiares; as atrofias musculares; as sindromes do confluente té6-
raco-cervical; a siringomielia; a miastenia grave; as neuropatias periféricas; as
conseqiiéncias neurolégicas das intoxicacées pelo chumbo; as afeccbes dos nervos
cranianos; as protrusdes de discos vertebrais; as afeccdes das raizes raqueanas;
as afeccdes mais comuns da infancia; a intoxicacao pelos brometos; consideracdes
gerais sébre o tratamento das doencas neurolégicas; o torcicolo espasmoédico; as
caimbras profissionais; o diagnéstico diferencial entre afeccées organicas e tun-
cionais.

Poder-se-a4 objetar em relacio & seqiiéncia dos capitulos que nao acompanha
os cainones habituais aos compéndios de Neurologia, fazer restricdes 4 énfase dada
a certos tépicos ou, ao contrario, ao modo superficial com que foram tratados
alguns assuntos, e, até, discutir um ou outro ponto de vista do autor em relacdo
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ao valor de alguns dados semioticos ou de elementos subsididrios para comple-
mentacdo diagnoéstica. Entretanto, cada autor deve dispor a matéria de acordo
com suas preferéncias pessoais, ndo se prendendo a disposicbes ortodoxas que, pelo
esquematismo, podem restringir a espontaneidade na demarcacdo dos assuntos e
na valorizacdo dos topicos que, na sua opinido, sejam de maior importancia. E
é nisto que reside o mérito principal déste livro no qual, a todo o propdsito, se
delineia a forte personalidade do seu autor, indiscutivelmente um dos mestres da
escola neuroldgica inglésa.
O. LANGE
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