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Resumo

Sedimentada na cultura moderna e fortemente atrelada ao circo, a arte do palhaco e
da palhaca revela-se como um proficuo espago para a reflexdo da formacio artistica.
Este artigo pretende oferecer um olhar critico para os processos que os formadores
e as formadoras de palhacos e palhacas receberam em suas formagoes artisticas. A
partir dos dados resultantes de um questionario online realizado em 2019 e
divulgado em redes sociais, encontramos 110 profissionais do ensino da palhacada
espalhados pelas cinco regides do Brasil. Ao analisar as respostas obtidas, podemos
delinear um primeiro entendimento dos diversos processos de formagdao de
palhacos e palhagas que estao acontecendo no pais. Um olhar critico para o que foi
e esta sendo feito possibilita um aperfeicoamento do que podera ser aprimorado no

futuro.
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Abstract

Rooted in modern culture and strongly linked to the circus, the art of the clown and of clowning
reveals itself as a fruitful space for the reflection on artistic training. This article aims to provide a
critical look at the processes that trainers of clowns had received in their artistic training. From the
data resulting from an online questionnaire carried out in 2019 and disseminated on social
networks, we found 110 professionals in the teaching of clowning spread across the five regions of
Brazil. By analyzing the obtained responses, we can have a first understanding of the various
processes of clown formation currently taking place in the country. A critical look at what has been
and is being done allows improving what can be done in the future.

Keywords: Clown, Teaching, Brazil, Performing Arts

Introducao

Quando falamos sobre palhago; uma figura tio multipla e que se faz amplamente
presente em muitas sociedades desde a antiguidade até os dias atuais (Castro, 2005; Silva, 2019;
Soares, 2019), ndo podemos acreditar que a sua recorréncia seja apenas uma coincidéncia. A
relevancia dos palhagos e das palhacgas, bem como os processos de ensino e de aprendizagem
que engendram geragoes de artistas nessa linguagem particular, revelam-se multiplas e, ainda,
merecedoras do olhar atento daqueles que, como nés, desejam compreender as distintas

possibilidades de difusdao da palhagada.

Para que isso acontega, precisamos perceber que, da mesma forma em que as sociedades
se transformam com o tempo, dando destaque as dltimas décadas com a aceleragao resultante
do grande desenvolvimento tecnolégico em um curto periodo (Rosa, 2020), a arte também se
transforma. Um exemplo é como o circo vem se estruturando ao longo das décadas, mantendo-
se sempre contemporaneo a época em que atua (Silva, 2011), fato que também se torna

verdadeiro para a figura do palhaco.

Essas transformagdes nao se limitam aos aspectos estéticos, mas também se refletem na

funcao que a arte, incluindo palhacos e palhacas, assume na sociedade, interferindo nos espagos
bl 5 bl

que ocupam, como também nos processos de ensino e criagao. Considerando as vigentes

transformagoes do aprendizado da arte da palhagada, notamos que os caminhos escolhidos por
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esses artistas se diversificam com o tempo, criando uma rede formativa complexa, e que vem
penetrando “pelas brechas” (Bortoleto; Silva, 2017) da cultura e da educagao artistica em ambito

nacional.

Com efeito, parece que estamos diante de um processo rizomatico (Souza, 2012) que
niao pode ser ponderado de uma forma linear e unica, mas sim como um conjunto de
possibilidades que se entrelagam constantemente, encontrando novos caminhos em distintas
dire¢oes, criando solu¢bes sempre que uma barreira é encontrada. Tudo isso simultanea,
arbitraria ou, ainda, risonhamente. Se temos uma figura tdo controversa tal qual o palhago, que
transgride as normas sociais como ponto de partida da sua critica e do seu riso, nao
estranharfamos observar a formagdo deste para além de um caminho unico. Alids, a
multiplicidade artistica parece indicar uma rede de itinerarios formativos. Foi em busca deles

que empreendemos este estudo.

Essa constancia transgressora dos palhagos e palhacas abre a possibilidade de sempre
inovar nos caminhos escolhidos para o ensino e a aprendizagem da palhacada. Como qualquer
oficio, a arte palhacesca requer muito preparo e treinamento, uma formagao continuada e em
constante aperfeicoamento. Desse modo, nos parece relevante indagar quais sao os possiveis

processos de formagao de palhagos e palhacas em atuagao no Brasil.

O objetivo deste texto foi, portanto, desenvolver uma anilise reflexiva sobre os
processos que os mestres e as mestras de palhacos e palhagas receberam em suas formagoes
artisticas. As informacdes foram obtidas por meio de um questionario online, o qual foi
respondido por profissionais do ensino da palhagada do Brasil. A partir da analise das respostas,
foi possivel delinear alguns dos diversos processos de formagdo que permeiam o contexto

nacional.

Ou seja, olhamos para os processos que estio sendo desenvolvidos no presente para
mapear as conexoes ja existentes e tentar inovar nas possibilidades para o ensino, sempre atentos
a nao generalizar os processos a partir de algumas poucas experiéncias. Em suma, a a¢ao e, por
conseguinte, a formagao do palhago e da palhaca podem ser observadas como um rizoma que
conecta, desvia e reconecta uma enorme multiplicidade de formas, experiéncias, saberes e
pessoas. Uma apologia a arbitrariedade, a hiperestruturagao que parece ter modulado a formagao

profissional e artistica.
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Ao encontro

Considerando a vastidao territorial e outras inimeras limitacbes para acessar artistas que
ocupam esse pais continental, iniciamos essa jornada com um levantamento de formadores e
formadoras de palhagos e palhacas pelo Brasil. Sendo importante considerar a relevancia que tal
figura tem dentro da sociedade e a expansao da mesma na pesquisa académica, como também
o fato de inexistit qualquer levantamento similar a esse no pafs. Sendo assim, em 2019
elaboramos um questionario online com o objetivo de mapear esses profissionais para

compreender como o ensino da palhagada esta acontecendo no pais.

O questionario exibia uma breve apresentagio do estudo, e do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), e foi composto por 15 perguntas abertas e sete
fechadas, organizados em cinco tépicos: I — Identificacio do participante; II — Informacdes
sobre formacao académica, profissional e artistica; III — Processo de formagdo e atuagao
profissional como palha¢o ou palhaga; VI — Processo de ensino da palhagada que desenvolve;

V — Informag¢des complementares e indicagdo de novos participantes.

Distribuido via plataforma digital Google Forms e amplamente divulgado em redes
socials especializadas, nos fundamentamos nos principios do método “bola de neve” descrito
por Vinuto (2014), buscando mapear com o maior alcance possivel os respondentes. A
participagao no estudo dependia, ademais, da autodenominac¢ao como formador ou formadora
de palhagos e palhagas e na condic¢do de estar residindo no territério brasileiro no momento da

participagao.

Ao final de trés meses de difusao e circulagao do questionario, obtivemos 131 respostas,
das quais 110 foram consideradas validas, conforme os critérios acima indicados. Alcangamos
respondentes de todas as cinco regioes do pais (Tabela 1), reforcando a presenca de palhagos e

palhagas em todo o territério nacional.
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Tabela 1.

Nimero de participantes por regido do Brasil.

Regido do brasil Frequéncia (%)
Norte 06 (5,4)
Nordeste 20 (18,2)
Centro-oeste 09 (8,2)

Sudeste 65 (59,1)

Sul 10 (9,1)

Fonte: autoria propria

Como nio encontramos nenhum levantamento similar anteriormente, consideramos
um numero expressivo de participantes envolvidos, o que condiz com o aumento da literatura

especializada no territério brasileiro.

Ao analisarmos as respostas sobre os processos de formagao artistica dessa grande
diversidade de profissionais, foi possivel encontrar alguns percursos mais comuns que foram e
estao sendo seguidos no Brasil. Ao examinar as formagdes que esses mestres ¢ mestras
vivenciaram como aprendizes e cruzar com Os processos que construiram para guiar novos €
novas artistas, também podemos tracar um panorama desses possiveis caminhos de

ensino/aprendizado da arte de fazer palhagadas.

No seio da familia circense

Nio ¢é gratuita a associagdo simbodlica e factual do palhago com o circo (Avanzi &
Tamaoki, 2004; Bolognesi, 2003; Castro, 2005). De fato, nossos respondentes indicaram que a
formacao se estruturou em um espago que o palhaco ganhou grande notoriedade, os circos
itinerantes. Como brevemente mencionado sobre o processo de aprendizagem geracional,
muitos formadores e formadoras passaram por um processo de transmissio de conhecimento

oral no ambito do circo familiar (Silva, 2015).

Men pai foi men grande mestre e até hoje é o meu mentor, me inspiro muito nas obras de men pai para
alcancar bons resultados. Nasci e cresci no circo tradicional, aprendi de tudo um ponco e hoje repasso com

todo cuidado e carinbo assin como me foi repassado (I.5., 2019).

Pro-Posicdes | Campinas, SP | V. 35 | ¢2024c0303BR | 2024 5/22



~ http://dx.doi.org/10.1590/1980-6248-2022-0083BR
Pro-posicoes

e-ISSN 1980-6248

Com a aprendizagem oral encontrada no interior das familias circenses, vemos o
conhecimento sendo transmitido de forma continua e aprofundada, misturando os saberes
artisticos com os saberes da técnica dos bastidores, dos administrativos, da ética construida
dentro dessa companhia familiar, como tantos outros aprendizados necessarios para a
continuidade e manutengao da familia. Esse conhecimento é, geralmente, transmitido dos mais
experientes para as criangas, uma artesania (Sennett, 2009) que é passada por meio de uma
grande parcela de observacdo e associagao em pequenas funcdes para aprender a profissio.
Além de uma difusdo proposital do conhecimento, a crian¢a nasce em meio a essa logica de
funcionamento, sendo, muitas vezes, inseridas dentro do espetaculo ainda bebés. Uma formagao
que se prolonga no tempo, uma formagao para a vida para que seja possivel a manuteng¢io da

familia.

Essa verdadeira imersao no cotidiano do trabalho artistico e técnico da vida circense faz
com que as criangas aprendam diariamente, ndo somente atuando ou participando dos
ensaios, mas observando o trabalho de cada um dos envolvidos nos espetaculos e auxiliando

em tarefas que envolvem a iluminacio, a sonorizagdo ou a contrarregragem (Bolognesi et al.,

2019, p. 174).

Para muitos esse ¢ 0 modo que aprendem desde o nascimento, sendo possivel observar
que as brincadeiras dessas criangas, muitas vezes, sao reprodugoes das performances dos pais e
familiares, que podem ser aperfeicoados durante o tempo se tornando parte de sua apresentagao.
E conhecimento geracional e continuo, e todos participam direta ou indiretamente dessa

construcao.

As habilidades corporais apreendidas e as produg¢oes artisticas do circo permeiam as
brincadeiras, o dia a dia das criangas, aprimorando com o tempo o desenvolvimento das
habilidades corporais. Nesse caso, o ensino integra o cotidiano da crianga, construindo assim
uma heran¢a cultural (Bourdieu, Nogueira & Catani, 1998) dos aprendizes, que ja estao

acostumados com a logica da criagao artistica.

Ao mesmo tempo em que o cotidiano naturaliza a realidade artistica, essas criangas
comegam a ser ensinadas desde cedo, passando por técnicas entendidas como basicas pelos
circenses para a composicao de um corpo preparado para as respostas necessarias e para o

aperfeicoamento de uma habilidade especifica.
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Junto com essa formacio, os aprendizes também precisam se deparar com o impacto
da apresentacdo perante o publico. Muitas vezes, a primeira aparicio ao publico acontece
quando ainda bebés. Outras vezes, essas criancas sao “jogadas” dentro do picadeiro, sem
qualquer aviso prévio, para que a surpresa as coloque em um estado de vulnerabilidade, sendo,
assim, possivel perceber como o aprendiz reage ao encontro inesperado com o publico (Avanzi
& Tamaoki, 2004; Seyssel, 1997). A partir dessas situagdes, que se configuram como um rito de

passagem, ¢ possivel o direcionamento da continuidade do ensino desses artistas mirins.

As criangas se deparam constantemente com os desafios da superagdo das habilidades
corporals, vocais e interpretativas, como também a constante exposi¢ao ao publico. A partir do
ensaio regular de seus numeros, da observagao constante dos mestres em cena, da experiéncia
pratica com o publico e da vivéncia com essa 16gica de funcionamento social, adquirem as

ferramentas necessarias para desenvolver a arte como palhago.

Os ensinamentos dos palhacos sio focados, geralmente, no conhecimento sobre os
esquetes que fazem parte do repertério do circo. Os palhagos com maior experiéncia vao
ditando as acdes, as falas e os ritmos das cenas. Uma construciao nao sé técnica, como sensivel
sobre o funcionamento da comicidade (Castro, 2019). Um aprendizado aprimorado durante os
anos por diversos palhacos que vieram antes mesmo daquele que esta transmitindo o seu
conhecimento. Ao dominar os elementos técnicos, o aprendiz dentro dessa estrutura vai
desenvolvendo suas peculiaridades. Além da técnica, é necessario que o artista domine um
determinado repertério tanto corporal como de piadas e chistes. Assim, quando todos esses
elementos estio muito bem interiorizados, o palha¢o finalmente domina as ferramentas

necessarias para o desenvolvimento das improvisagoes tdo presentes na arte da palhacada.

Em suma, o ensino que emerge do seio familiar circense se baseia no acompanhamento
constante do mestre ou da mestra ao cotidiano do aprendiz. A observacao de outros artistas em
cena (ou fora dela) ¢ de grande importancia, pois ¢ onde se comega a entender o ritmo dessa
comicidade (Bolognesi ez al., 2019). A imersao parece produzir uma experiéncia profunda,
criando, em muitos casos, uma intensa relacio entre mestre e aprendiz, ndo raramente
pertencentes a mesma familia, estabelecendo processos que se repetem por geragdes e, em

alguns casos, criam tradi¢ao artistico-familiar.
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Terras distantes

Outra possibilidade de aprendizagem da arte de ser palhaco e palhaca é o ensino
realizado no exterior. Apesar de ter sido citado no questionario alguns paises, como Italia,
Bélgica, Estados Unidos, Canada, Espanha e Franga, percebemos uma presenca muito marcante

das matrizes francesas relacionada com a escola de Jacques Lecoq (Lecoq, 2010).

Essa escola ¢ focada no ensino de processos de interpretagao e atuagao para atores ¢
atrizes. Para o desenvolvimento artistico, trabalham com diversas técnicas teatrais, como:
mascara neutra, mimese corporal, mascaras da commedia dell'arte, bufao e a mascara do palhago.
O processo desenvolvido por Lecoq para o aprendizado de palhacos e palhagas (Miranda, 20106)

toma um caminho distinto ao ensino dessa arte que era feito, até entdo, no ambiente circense.

Se por um lado o ensino familiar é um processo prolongado e constante, por outro lado,
no contexto da escola de Lecoq, a construcao do conhecimento do artista no trabalho com a
palhagaria é condensada e imersiva. Os e as aprendizes nessa situagao mergulham no universo
comico de palhagos e palhagas em um dos médulos da formagao em interpretacao e atuagao.
Com isso, vemos que o foco do aprendizado, inicialmente, nao esta ligado, necessariamente, em
formar novas palhagas e palhagos, mas em ensinar novos caminhos para aperfeigoar as

habilidades interpretativas dos alunos e das alunas.

Outro ponto interessante para se discutir o desenvolvimento dessa figura comica dentro
da escola de Lecoq é uma mudanga na dramaturgia de cena. Os esquetes classicos do circo ja
ndo se tornam os enredos que serdo encenados por esses novos palhagos e palhagas. Essa nova
tematica surge das inquietagoes dos e das artistas, ampliando as possibilidades para questoes

subjetivas e intimistas.

Parece ser, inclusive, que foi com base nessa formacao escolarizada, préxima ao teatro
e a sua reputagao, que comeca a emergir uma distingao entre o palhago de circo e o palhago que
ocupa os teatros. Isso se consolida ainda mais quando Lecoq decide usar o termo em inglés
“Clown” para definir essas figuras que estdo sendo construidas em sua escola. Essa diferenciagao
ja foi pauta de discussdao em diversos festivais, seminarios e até mesmo em dissertagoes (Sacchet,
2009), mas o que nos interessa nesta pesquisa ¢ observar esse outro caminho para a formagao

de palhagos e palhagas, ganhando visibilidade para a propagacao dessa arte.
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O conhecimento que ganha poténcia na escola de Lecoq ¢ disseminado tanto por ele,
como também por seus aprendizes, que come¢am a ministrar seus proprios cursos transmitindo
esses saberes pelas cidades e paises por onde passam. Um exemplo de artista formado na escola
de Lecoq ¢é o Philippe Gaulier, que primeiro se tornou professor nessa mesma escola; e, logo
em seguida, decidiu abrir a prépria escola, com matrizes muito fortes nos ensinos de Lecoq,

mas também com um processo pedagogico diferenciado (Gaulier, 2010).

As respostas a0 questionario mostraram uma maior influéncia de Gaulier (14,5%) entre
os formadores de palhagas e palhagos brasileiros do que do préprio Lecoq (7,5%), sendo o curso
de formagao no exterior mais procurado entre os que tiveram essa oportunidade. Outros tantos
formadores internacionais que foram também citados foram alunos ou de Lecoq ou de Gaulier,

reforcando assim o destaque para as matrizes francesas do ensino de novos palhagos e palhacas.

Por outro lado, o curso Clown through Masks, ministrado pela canadense Sue Morrison
(Coburn & Morrison, 2013), também foi frequente entre as respostas recebidas no questionario
(10%). O curso tem como base os ensinamentos de Richard Pochinko apds seu falecimento.
Pochinko buscou na cultura xamanica dos indigenas norte-americanos um caminho frutifero
para o desenvolvimento de seu palhaco. O curso ¢ estruturado em dois estados por mascara,
sendo o total de seis mascaras trabalhadas, ou seja, nem todos os que participaram desse curso

passaram pelos 12 estados trabalhados.

Podemos entender os caminhos guiados por Richard e Sue como a construcao de 12
qualidades de mascaras. Essas energias diversas sio a matéria bruta para o desenvolvimento da
mascara do palhago. A figura, para eles, transita entre as diferentes mascaras continuamente,

trazendo da mistura dos estados a vivacidade da presenca cénica dos artistas.

Ao todo, 52 (47,3%) respostas indicaram a realizagdo de cursos ou oficinas de palhacos
e palhacas em escolas internacionais ou com profissionais de fora do Brasil, consolidando como

um modo televante de formacio.

A academia abre as portas

Outro espago citado com uma relevante visibilidade no desenvolvimento da palhacada

sao as universidades brasileiras, ndo sé pela quantidade de participantes (Tabela 2) do
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questionario que destacaram a importancia da formacao académica na decisao de seguir a
carreira artistica, mas também pela crescente dedicagao de artistas, professores e pesquisadores

em produzir pesquisa relacionada a esse universo.

Tabela 2.

Influéncia do ensino superior em seguir a carreira de palhago ou palhaga.

Respostas Frequéncia (%)
Influenciou 47 (42,8)

Nio influenciou 36 (32,8)
Entraram na graduacido por serem palhagos e palhacas 06 (4,5)

Nio cursaram ensino superior 21 (19

Fonte: autoria propria

Se observarmos esse cenario ha quatro décadas atras, a produgao académica relacionada
ao fazer artistico de palhagos e palhacas era muito escassa no panorama nacional. Naquele
periodo, a pesquisa sobre a palhagada ainda nao se constituia como um campo de produgao de
conhecimento, o que dificultava o acesso a esses saberes. Essa realidade esta em constante
transformacdo e contemporaneamente conseguimos encontrar varios textos sobre o universo
da palhacada. A pesquisa sobre palhagaria, palhagadas, palhacos, palhagas, brincantes e afins tem
aumentado, nao se limitando as artes, mas, também, incluindo pesquisas de outras areas de
conhecimento, como: educa¢ao (Florez, 2019), educacio fisica (Miranda, 2016), psicologia
(Azevedo, 2017), satdde coletiva (Marinho, 2015), antropologia (Fernandes, 2012), entre tantos

outros.

A palhagada é tema para diversas pesquisas, que da visibilidade a diversos mestres dessa
arte. Essas informagdes se tornam cada vez mais acessiveis por meio de livros, teses,
dissertagdes, artigos, seminarios, palestras e outras possibilidades a partir das pesquisas

cientificas.

N3io s6 a pesquisa ampliou espago para o palhaco dentro da universidade, mas também
os proprios cursos de graduagdao. O levantamento apontou mais de 27 cursos de graduagao
diferentes entre os participantes, destacando os cursos de artes cénicas (18) e teatro (15), como
esperado, seguido dos cursos de educagao artistica (5), filosofia (5), letras (5), educagio fisica (4)

e pedagogia (4). Obviamente, nem todos os participantes graduados da pesquisa iniciaram sua
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formacao na palhagada a partir da universidade, mas os cursos ofertados dentro das graduagdes,
como também as extensoes universitarias (Braccialli & Bortoleto, 2020) apareceram como uma
porta de entrada para a pesquisa e atuagao de palhagas e palhacos. Vale ressaltar que seis (4,5%)
participantes indicaram que a busca por uma formagao superior surge do desejo em aprofundar
o trabalho ja realizado na palhagada, mostrando que a universidade pode tornar-se um meio de

continuidade e aprofundamento.

Sio diversos os projetos de formagiao de palhagos e palhacas desenvolvidos nas
universidade, alguns exemplos que foram citados no questionario sao: Palhacos Visitadores
dentro do curso de Teatro da Universidade Federal de Uberlandia (UFU), coordenado pela
Prof.* Dr.* Ana Wuo’, Enfermaria do Riso na Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
(Unirio), coordenada pela Prof.* Dr.* Ana Achcar®, Grupo de Pesquisa e Experimentagio
cotidiana utilizando como paradigma a figura do cown na Universidade Estadual de Maringa
(UEM) coordenado pelo Prof. Dr. Marcelo Colavitto’, entre outros. Além daqueles que nio
apareceram durante as respostas, mas que continuam possibilitando que novos artistas

experimentem o estado do palhago e da palhaga.

Para o cuidado hospitalar

O envolvimento de artistas em espacos de vulnerabilidade social nio ¢ novidade, mas
no Brasil, desde a década de 1990, tem ocorrido um movimento intenso de palhacos dentro de
hospitais, podemos destacar tanto o trabalho dos Doutores da Alegria (Nogueira, 2005), como
também o de Ana Wuo (Wuo, 2011). Sdo duas vertentes da participagao de palhacos em espagos

hospitalares que até hoje reverberam pelo Brasil.

O impacto dessas iniciativas foi tdo grande que novos projetos comegaram a surgir”.
Grande parte dos projetos partem do trabalho voluntario dos palhagos e palhagas envolvidos,

e, com isso, surge uma outra vertente de formagao com ensino focado diretamente para a

5 https:/ /www.instagram.com/ palhacosvisitadores/ (Acesso em: 11 de janeiro de 2022).
¢ https://www.instagram.com/enfermariadotiso/ (Acesso em: 11de janeiro de 2022).
7 https:/ /www.instagram.com/gtupomeuclown/ (Acesso em: 11 de janeiro de 2022).

8 Foram contabilizados 1300 grupos de palhacos e palhacas de hospital vinculados ao programa Palhacos em Rede
dos Doutores da Alegria em 2018. Disponivel em: https://doutoresdaalegtia.org.br/blog/como-foi-o-50-
encontro-nacional-de-palhacos-que-atuam-em-hospital/ Acesso em: 20 de janeiro de 2022.

Pro-Posicdes | Campinas, SP | V. 35 | 2024c0303BR | 2024 11/22


https://www.instagram.com/palhacosvisitadores/
https://www.instagram.com/enfermariadoriso/
https://www.instagram.com/grupomeuclown/
https://doutoresdaalegria.org.br/blog/como-foi-o-5o-encontro-nacional-de-palhacos-que-atuam-em-hospital/
https://doutoresdaalegria.org.br/blog/como-foi-o-5o-encontro-nacional-de-palhacos-que-atuam-em-hospital/

~ http://dx.doi.org/10.1590/1980-6248-2022-0083BR
Pro-posicoes

e-ISSN 1980-6248

atuagao em hospitais. Esse dado vem ao encontro dos resultados obtidos nos questionarios, que
indicam a realizagao de trabalho voluntario como o quarto (65,4%) motivo mais citado para a
procura de cursos de formacao de palhacos e palhacas (Tabela 3). Torna-se assim um novo

caminho para o aprendizado da arte da palhacada.

Tabela 3.

Frequéncia em relagio aos objetivos dos alunos ao buscar formagio de palhago (a)

O que os alunos/as buscam na/s formagao/des que vocé

oferece? Frequéncia (%)
Primeiro contato com a palhacaria 98 (89,1)
Aprimorar o trabalho de palhaco 93 (84,06)
Autoconhecimento 73 (66,4)
Realizac¢io de trabalho voluntario 72 (65,5)
Curiosidade sobre o assunto 71 (64,6)
Profissionalizagio 61 (55,5)
Melhorar a comunicagdo em publico 55 (50)

Hobby 27 (24,0)
Outros 11 (10)

Nota: Valor maximo 110

Fonte: autoria propria

Nesses projetos, os mais diversos procedimentos sao aplicados para a escolha de novos
voluntarios. Alguns projetos oferecem formacgdoes aprofundadas dos e das aspirantes a palhagas
e palhagos, como também o acompanhamento e a observacao dos participantes mais antigos

do projeto. Um modo particular de formagao que opera em cada um deles.

Comecet fazendo trabalho voluntario em 2002 enr um grupo de palhacos da Santa Casa de Limeira. Em
2003 conbeci Wellington Nogueira que comegon a dar oficina de palhaco para o grupo. Posteriormente
participe da primeira turma do Palbagos emr Rede tendo oficina com o pessoal dos Doutores da Alegria:
Soraya Saide, Raul Figneiredo, Thais Ferrara, Val de Carvalho e Roberta Calza (E.G, 2019).

Outros ainda cobram uma formagao continuada dos palhagos e palhacas, um trabalho
constante de participagao em oficinas e cursos para desenvolver novas habilidades e aprimorar

o trabalho dentro do hospital.

No entanto, nem todos os grupos de palhagos e palhagas de hospitais tém o mesmo
cuidado com a formagao de seus integrantes, com mencionaram alguns participantes. Muitas
vezes colocam o voluntario ou a voluntaria em risco dentro de um espaco tao delicado como o

hospitalar. Ainda, encontramos grupos de palhacos e palhagas hospitalares que aceitam novos
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e novas participantes com uma formag¢ao mais superficial ou, até mesmo, nenhuma formacao

artistica ou de cuidados para entrar e atuar em hospitais.

E muito comum encontrar na formacio de novos voluntarios e voluntarias para o
trabalho de palhago e palhaca no hospital, um ensino pouco dedicado ao desenvolvimento
artistico dos e das participantes que tém como foco principal apenas a reproducdo de esquetes
e cenas pré-estruturadas por outros artistas, ou somente a prepara¢ao de musicas para entreter
as criangas. Isso faz com que o proprio artista aprenda a necessidade de improvisagdes ao ser
jogado no picadeiro, o que pode ser muito traumatico se considerarmos a vulnerabilidade que

envolve o ambiente hospitalar.

Sem discutir o mérito de projetos bons ou ruins, o importante ¢ entender que esse NoOvo
caminho de formagao de palhagos e palhacas tem crescido no mapa nacional, abrindo portas
para pessoas que nunca imaginaram trabalhar com arte, mudando o rumo de suas vidas para
nao s6 estarem nos hospitais, como também seguirem trabalhando em outros espacos de

atuacao.

De gota em gota

Vivemos em uma época de grandes avangos tecnologicos que possibilitam um alcance
global de comunicagao e informagao em segundos, que, por sua vez, resulta em uma aceleragao
social muito grande (Rosa, 2020). Cada vez mais temos menos tempo para que 0s processos de
aprendizagem acontegam e, a0 mesmo tempo, somos cobrados por uma produtividade
excessiva e constante. A fragmenta¢ao do ensino, a compactacao do processo de aprendizagem,
a cobranca de multiplos conhecimentos e a necessidade de um curriculo inflado de cursos sao

alguns sintomas da sociedade que estamos vivendo.

Ao analisar as respostas dos questionarios foi possivel identificar que o processo mais
comum entre os participantes (aproximadamente 70%) foi a formagdo a partir de diversos
cursos de curta duragdo com varios mestres e mestras. Podemos perceber que se trata de uma
realidade brasileira quando observamos os formatos que esses formadores e formadoras de
palhacas e palhacos estdo trabalhando. Um reflexo disso também ¢ visto na estruturacao dos

cursos realizado pelos participantes, sendo que 78% dos cursos sao de inicia¢ido ao palhago ou
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palhacga (Tabela 4). Além disso, 69% das formagdes indicadas sao de até 20 horas (Tabela 5),

sendo muito comum acontecerem de forma intensiva em dois ou trés dias.

Tabela 4.

Tipo de formagio ministrada pelos participantes do estudo
Tipo de Formagio Frequéncia (%)
Iniciacao 86 (78)
Aperfeicoamento 25 (23)
Criacio de numeros 15 (14)

Fonte: autoria propria

Tabela 5.
Tempo de duragio dos cursos de formagio
Duragio do curso Frequéncia (%)
Até 20 horas 76 (69)
21-50 horas 45 (41)
Acima de 50 horas 26 (24)

Fonte: autoria propria

Essa formacao, obviamente, nao ¢ o suficiente para o desenvolvimento aprofundado de
uma palha¢a ou um palhago. A formacio da arte é um processo longo e tortuoso. Dessa forma,
cursos de iniciagao na arte da palhacada devem ser considerados como um primeiro contato
para navegar na logica particular desse universo. Um curto tempo de formacao nao ¢ suficiente
para aprofundar técnicas, nem mesmo a pesquisa de corporeidade e vocalidade, ainda que possa

ser considerado o primeiro passo para uma trajetoria mais extensa.

Como forma de resolver o problema de formagao, muitos artistas participam de diversos
cursos curtos de iniciagao ao palhaco ou a palhaca para que assim consigam ampliar sua
experiéncia nesse universo. Esses palhacos e palhacas estudam com diversos profissionais
durante a sua formagao, e N30 permanecem Mmuito tempo com um Unico mestre ou mestra a
ponto de direcionar o aprofundamento do trabalho artistico. Por outro lado, a rotatividade de
mestres e mestras possibilita que o ou a aprendiz tenha diversas perspectivas sobre a palhagada,
experimentando os mais distintos caminhos de formacao e levando a uma maior autonomia

para escolher os processos mais frutiferos para cada um.

Os cursos de curta duragao ganham importancia, principalmente, quando verificamos o

acesso a esse tipo de aprendizado em cidades localizadas fora dos grandes eixos de produgao
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artistica. Considerando os dados coletados no questionario, observamos que 40% dos e das
participantes estdao localizados fora das capitais (Tabela 6); ainda, devemos destacar que 75,6%
dos profissionais que nao se encontram nas capitais, residem na regiao sudeste (Tabela 7). Ou
seja, temos uma enorme extensao territorial brasileira com maior dificuldade para acessar essas
formacdes.

Tabela 6.

Nimero de participantes nas capitais e intetiores.

Local Frequéncia (%)
Capitais 65 (60)
Interior 45 (40)

Fonte: autoria propria

Tabela 7.

Nimero de participantes do Interior dos estados.

Regido do brasil Frequéncia (%)
Norte 1(2,2)

Nordeste 4(8,9)
Centro-oeste 244

Sudeste 34 (75,6)

Sul 4 (8,9

Fonte: autoria propria

A possibilidade de compartilhamento dos processos de criacao de grupos que estio em
circulagao com espetaculos de palhago se torna uma opg¢ao rentavel para a complementagao de
verbas, principalmente porque muitos desses grupos fazem a produ¢ao de suas circulagdes de
forma auténoma, sem incentivo legal ou patrocinios privados. Assim, ministrar cursos de curta

duragdo tornou-se, também, um modo de sustentabilidade para mestres e mestras.

Além disso, o surgimento de festivais de teatro, circo e palhacos no pais se tornou um
espago de formagao de novos artistas, pois ¢ comum o pedido para a realizagao de oficinas de
formacao aberta para o publico em geral na contratagao de participagao desses grupos artisticos.
Essas oficinas também se tornaram frequentes como contrapartidas de projetos com
financiamentos publicos ou privados. Assim, tais eventos criam um espago que pode suprir a

dificuldade de acesso a formagdo na arte da palhagada.
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Ao encontro do publico

E notério que sio diversos os processos formativos, desde um processo que se
configura durante a vivéncia continuada até cursos de curta duragdo para voluntirios e
voluntarias em projetos de hospitais. Cada qual com caracteristicas particulares. Destacamos
que, em todos esses processos, ha um momento muito particular, e até mesmo brusco, que é o
encontro com o publico. Por mais estruturada a formagao desses artistas, o encontro com o
publico é sempre muito dificil de ser planejado. Paralelamente, essa relagaio com os espectadores
pode ser considerada um dos momentos de maior aprendizado, pois o publico é o termémetro

para o artista entender o quanto o seu trabalho realmente funciona.

No circo familiar, o encontro parte de um grande “empurrao” para dentro do picadeiro,
um salto no vazio, ser colocado em um espag¢o de vulnerabilidade que ati¢a uma resposta natural
do artista aos olhos de terceiros. Nos projetos universitirios, encontramos uma tentativa mais
prolongada de uma exposi¢ao dos aprendizes em um espago controlado, onde todos os
espectadores sdo outras pessoas que se encontram no mesmo espaco vulneravel. Ainda assim,
os ¢ as aprendizes nao estao totalmente prontos para esse encontro, pois a relagao com o publico

¢ um processo necessario para o desenvolvimento dessas palhagas e desses palhagos.

Considerando a grande possibilidade de aprendizagem com o publico, encontramos
cinco (4,5%) respostas de participantes do questionario que relataram que o aprendizado na
palhagada teria acontecido exatamente por meio da experiéncia do encontro com o publico,
antes mesmo de passar por algum dos processos ja citados anteriormente. Essa escolha muitas
vezes acontece pela necessidade dos aspirantes a palhagos em trabalhar. Muitos, entdo,
comegam seu trabalho, construindo um “personagem” para trabalhar nos mais diversos espagos
imaginaveis e aprendem a fazer e desenvolver sua performance pessoal por meio da resposta do
publico. Outros 20 (18%) participantes relataram passar por uma formagao curta € ja ir ao
encontro com o espectador. Um caminho muito dificil, pois ndo ha o apoio de um mestre para
indicar os pequenos atalhos do processo ou, até mesmo, apontar os eventuais erros que

ocorrerao em seu trabalho.
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Escolas de palhacos e palhacas

Entre tantas possibilidades, é importante ressaltar o surgimento de escolas especializadas
no ensino de palhacos e palhagas, como exemplo: Escola Livre de Palhaco (Rio de Janeiro)’,
Escolas de Palhacas (Sio Paulo)', Escola dos Doutores da Alegria (Sio Paulo)', Academia do
Riso (Cear2)'.

Em geral, essas escolas sio estruturadas por moédulos de atuagio, os professores sio
mestres e mestras com grande experiéncia de atuagao. Durante as formacdes, os e as aprendizes
entram em contato com essa diversidade de profissionais e aprendem formatos diferentes de

atuacao.

Minha formagao em palhagaria foi em 2014 na Eslipa— R]. Ld pude estudar com mestres como Fernando
Sampaio, Rodrigo Roblerio, Esio Magalhaes, 1ily Curcio, Grupo Off Sina, Mauro Brugza, Junior Santos,
Ricardo Puccetti, Tubinho, Azyz Gual, cada um ministrando um midulo de 30 horas cada (C.C., 2019).

Similarmente ao que encontramos nos processos vivenciados em cursos de curta
duracdo. A diferenca, nesse caso, ¢ que ha uma estrutura do caminho que eles e elas seguem,
uma sequéncia entre os profissionais que ensinam e um planejamento na ordem em que 0s
conteidos sao ministrados. Além disso, ha uma comunicacio interna entre os mestres ¢ mestras

para que os ensinamentos de cada um acrescentem ao que ja foi ensinado anteriormente.

Sio projetos importantes para o fortalecimento da arte da palhacada, mas, apesar disso,
ainda nao atendem toda a extensio territorial do pais e a grande demanda de interessados no
aprendizado. Os projetos estao localizados nas grandes capitais, o que impossibilita o acesso de
pessoas do interior desses estados, e nem todos os estados contam com escolas de formacao de
palhacos e palhagas. Além disso, ha um processo de selecio de novos alunos e alunas em
algumas escolas, ou seja, ndo ha vagas suficiente para todos os candidatos e candidatas que

desejam participar dessa formacao.

? https://eslipa.otg/ (Acesso em: 11 de janeiro de 2022).
10 https:/ /www.instagram.com/escoladepalhacas/ (Acesso em: 11 de janeiro de 2022).
1 https://doutoresdaalegria.org.br/escola/ (Acesso em: 11 de janeiro de 2022).

12 https:/ /www.instagram.com/academiadotisoceara/ (Acesso em: 11 de janeiro de 2022).
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Em rede — o impulso da pandemia

Sem medo de repeti¢ao, os processos de aprendizagem e desenvolvimento do trabalho
como palhaga ou palha¢o sdo os mais diversos possiveis, o que torna muito dificil esgotar todas
as possibilidades em um texto, pois até mesmo esse processo esta em constante transformagao.
Podemos perceber, inclusive, pelas experiéncias que surgiram durante o isolamento social
iniciado em 2020 como estratégia de conter a transmissao da covid-19. O que antes era estranho
para palhagas e formadores, comegou a ser normalizado, o aprendizado da palhagada pelo
ensino a distancia. Foram diversos os cursos divulgados durante mais de um ano e meio de

isolamento.

Além disso, esse ensino nao se restringe unicamente a0s cursos praticos, mas, também,
a diversas outras possibilidades, como a de assistir as apresenta¢oes de palhacas e palhacgos, a de
escutar grandes mestres falando sobre o seu fazer artistico, leituras sobre a tematica, estudos
teéricos sobre o riso, a técnica da palhagada, a histéria dessa figura, entre tantas outras
informagoes possiveis, o que também se tornou muito mais acessivel durante o periodo de

isolamento social.

Foram centenas de /Zwes realizadas por, com e sobre palhacos e palhagas. Foi possivel
conhecer artistas de todas as regides do pais e do mundo: ouvir como eles falam sobre seus
processos criativos, sua forma de aprendizagem, de criacao e de ensino. Em menos de dois anos,

a quantidade de material sobre o assunto disponivel online cresceu de forma nunca vista.

Varios grupos de palhacos e palhacas disponibilizaram as filmagens de seus trabalhos
artisticos em suas redes sociais para que, mesmo em momentos de grande incerteza, as pessoas

pudessem acessar o riso e a poténcia transformadora da palhagada.

Rir é preciso, formar é um lindo desafio

Quando falamos de ensino de palhagas e palhagos ¢ preciso entender que se trata de um
processo muito delicado, pois essas figuras comicas sao a representacao das inabilidades e da
fragilidade humana. Para isso, o artista se coloca em um espago de grande vulnerabilidade,
exposicao e inseguranga, para que assim seja capaz de potencializar suas incapacidades para o

publico e construir uma légica diferenciada de olhar para a sociedade. Esse olhar do perdedor,

Pro-Posicdes | Campinas, SP | V. 35 | 2024c0303BR | 2024 18/22



~ http://dx.doi.org/10.1590/1980-6248-2022-0083BR
Pro-posicoes

e-ISSN 1980-6248

do excluido, do ingénuo e do experiente ¢ o que transforma dificuldades em forca, e faz essa
poténcia chegar ao espectador por meio de situagdes comicas que expoem os defeitos da

sociedade em que se inserem.

A complexidade existencial de palhagas e palhagos é o que potencializa as multiplas
possibilidades de aprendizagem. Uma figura em constante transformagao para que o didlogo
com o publico continue a acontecer, seria improvavel pensar que esse ensino se manteria duro

e estavel durante milénios de historia.

Além disso, estamos lidando com individualidades, ja que nenhum palhago ¢ igual ao
outro, mesmo quando o filho herda o nome de palhago do pai para dar continuidade a tradigéo,
esses palhagos tém logicas individuais, considerando que essa logica também é uma construgao
corporal desse artista. Nessa individualidade, nem todos conseguem o mesmo resultado por um
processo especifico de ensino. Quanto mais variavel as possibilidades de aprendizagem, maiores
resultados poderao ser percebidos no todo, assim como as potencialidades artisticas vao

influenciando e abrindo espagos para novas possibilidades.

Foram apresentados diversos rumos que esses mestres ¢ mestras tomaram para suas
formacoes artisticas, mas ¢ preciso atentar que todos esses processos aconteceram de forma
simultanea e continuam acontecendo em maior ou menor escala. Além disso, devemos olhar o
ensino de palhagos e palhacas a partir da ideia de rizoma para entender que todos os caminhos
estao interligados e se comunicam constantemente e, assim, aceitar o envolvimento e a

influéncia desses artistas por mais de um processo de formagao.

Ao pensar o Brasil, temos diversos desafios em falar sobre formacgao de palhacos e
palhacas, primeiramente pela pequena quantidade de incentivos publicos para as artes, e também
porque sdo poucas as escolas especializadas no ensino da palhagada, ou seja, sdo poucas as vagas
disponiveis para essa aprendizagem. Além disso, para dificultar o cenario, em sua maioria, as
oportunidades de formacao estio concentradas nas capitais, o que dificulta o acesso de artistas
do interior. Destaca, ainda, que no contexto das universidades, incluindo cursos de artes cénicas
e teatro, a arte do palhago nao ¢ uma disciplina regular na maioria dos casos. Em outras palavras,

nem todas as universidades disponibilizam processos de ensino de novos palhagos e palhagas.

Em geral, pessoas que nio tem acesso a esses espagos de formagdo, sejam em
universidade, ou em escolas especializadas, dependem de projetos pontuais de grupos ou de

empresas que incentivam a realizacdo de cursos de curta duragio.
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Ademais, as diferengas sociais existentes entre as regioes do pafs representam um fator
importante para pensar sobre a formagao. O incentivo que cada regido da para a continuidade
da arte ¢ diferente. Podemos ver a regiao Sudeste como o local de maior concentraciao de
formadores, cursos e escolas de palhagos e palhagas, sendo que 59% das respostas vieram dessa
regido. Fato que deve ser questionado, nao como uma forma de distribuir essas formagoes para
outras regioes, mas de valorizar as culturas de cada estado a partir do incentivo do ensino da

arte.

Sao diversos os problemas e questoes que precisam ser levantados quando discutimos a

formacao em arte e, mais especificamente, a palhacada; mas, o que se torna essencial é olhar
¢ > > ¢ >

para essa multiplicidade e conseguir reconhecer o espaco como palhagos e palhagas de cada um,

como também respeitar as diferengas e os percursos individuais.

Considerando a diversidade existente no Brasil, um pais com tamanha extensiao
territorial, uma pluralidade de miscigenagdo, a mistura de tantos povos e culturas, nao seria
aceitavel minimizar as possibilidades da formacgido de palhacas e palhagos para uma tnica
vertente. Sao tantas légicas dentro de um pafs, tantos espagos de atuagao, tantas possibilidades,
tantas historias, tantos seres. ... Se dentro de cada um, ja somos um universo pessoal de
possibilidades, o palha¢o ou a palhaga nada mais é do que uma expansao desse mesmo universo,
que tem a poténcia de se misturar com novos universos particulares dos espectadores. Uma

infinidade de caminhos, processos, corpos e artes.

Referéncias

Avanzi, R., & Tamaoki, V. T. (2004). C7rco Nerino. Pindorama Circus; Codex.

Azevedo, R. T. (2017). Redugao de danos e vinculos com usudrios de drogas: a escuta do olhar de um palbaco

[Dissertacao de Mestrado]. Universidade Federal de Uberlandia.
Bolognesi, M. F. (2003). Palhagos. Editora Unesp.

Bolognesi, M. F., Silva, D. M. da, Duarte, F. J., Nascimento, M. S. do, Silva, P. E. da, & Bastos,
S. (2019). Tubinho: O teatro no circo (2001-2016). Paco Editorial.

Pro-Posicdes | Campinas, SP | V. 35 | ¢2024c0303BR | 2024 20/22



~ http://dx.doi.org/10.1590/1980-6248-2022-0083BR
pro-posicoes

e-ISSN 1980-6248

Bortoleto, M. A. C,, Silva. E. (2017). Circo: Educando entre as gretas. Revista Rascunhos, 4(2),
104-117. Recuperado de
https://seer.ufu.br/index.php/rascunhos/article/view/38646,/20691

Bourdieu, P., Nogueira, M. A., & Catani, A. (1998). Escritos de Educagao: Pierre Bourdieu. Vozes.

Braccialli, F., & Bortoleto, M. A. C. (2020). A Multiplicidade dos ensinos de palhagas e palhagos
na extensao universitaria. In A. A. Soares, Sociedade, Cultura, Educaciao ¢ Extensoes na

Amazionia. Alexa Cultural.
Castro, A. V. de. (2005). Elogio da bobagem — Palhagos no Brasil e no mundo. Familia Bastos.
Castro, L. (2019). Palhago: multiplicidade, performance e hibridismo. Moura.

Coburn, V., & Morrison, S. (2013). Clown Through Mask: the pioneering work of Richard Pochinko as

practised by Sue Morrison. Intellect.

Fernandes, F. M. (2012). Levando a sério a palhagada: nm estudo da natureza ambivalente do riso

[Dissertacao de Mestrado]. Universidade Federal de Minas Gerais.

Florez, 1. V. C. (2019). A alegria de ser quem é: uma formagao palhaga de professores para a
diversidade [Tese de Doutorado]. Universidade Federal da Bahia.

Gaulier, P. (2016). O atormentador: minbas ideias sobre teatro. Edigoes Sesc Sao Paulo.
Lecoq, J. (2010). O corpo poético: nma pedagogia da criagio teatral. Editora Sesc Sao Paulo.

Marinho, A. D. M. (2015). O espirito do doutor palhago: palhagoterapia e produgao de saber em
espiritualidade e humanizacdo em satude [Dissertacio de Mestrado]. Universidade

Federal do Ceara.

Miranda, A. C. M. (2010). A Edncagao Fisica na constituicao do corpo poético em Jacques Lecog [Tese de

Doutorado]. Universidade Estadual de Maringa.
Nogueira, W. (2005). Doutores da Alegria: o lado invisivel da vida. CSN.
Rosa, H. (2020). Aceleragao: a transformagao das estruturas temporais na modernidade. Editora Unesp.

Sacchet, P. de O. F. (2009). Da discussao “Clown on Palhago” as permeabilidades de clownear-palhacar
[Dissertacao de Mestrado]. Universidade Federal do Rio Grande do Sul.

Sennett, R. (2009). O Artifice. Record.

Pro-Posicdes | Campinas, SP | V. 35 | ¢2024c0303BR | 2024 21/22



~ http://dx.doi.org/10.1590/1980-6248-2022-0083BR
pro-posicoes

e-ISSN 1980-6248

Seyssel, W. (1997). Arrelia: uma antobriografia. IBRASA.

Silva, E. (2011). O novo esta em outro lugar. In Palco Giratério, Rede Sesc de Difusao e Intercambio

das Artes Cénicas (pp. 12-21). SESC.

Silva, P. E. (2015). A formagao do palhago circense [Dissertagao de Mestrado]. Universidade Estadual
Paulista.

Silva, R. R. M. da. (2019). Développement d’une pédagogie du jen clownesque: um parconrs entre Brésil et
Eurgpe [Tese de Doutorado]. Université Paul-Valéry Montpellier 3.

Soatres, M. R. (2019). Palhago/ a como ser do contririo e provocador/ a do riso: uma trajetoria em formagio

[Tese de Doutorado]. Universidade Estadual de Campinas.

Souza, R. M. de. (2012). Rizoma deleuze-guattariano: representagdo, conceito e algumas

aproximagoes com a educacao. Revista Sul-Americana de Filosofia e Educacao, 18, 234-259.

Vinuto, J. (2014). A amostragem em bola de neve na pesquisa qualitativa: um debate em aberto.
Temdticas, 22(44), 203-220.

https:/ /econtents.bc.unicamp.br/inpec/index.php/tematicas/atticle/view/10977.

Wuo, A. E. (2011). O Clown visitador: comicidade, arte ¢ lazer para criangas hospitalizadas. EDUFU.

Dados da submissio:

Submetido a avaliaciao em 28 de janeiro de 2022; revisado em 19 de abril de 2023; aprovado para
publicacao em 20 de julho de 2023.

Autor correspondente:

Braccialli, Felipe — Universidade Estadual de Campinas — UNICAMP, Faculdade de
Educagio Fisica, FEF. Av. Erico Verissimo, 701 Cidade Universitiria Zeferino Vaz,
Campinas SP, 13083-872, Brasil.

Pro-Posicdes | Campinas, SP | V. 35 | ¢2024c0303BR | 2024 22/22



