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RESUMO

Objetivo: Analisar os niveis de pensamento critico geral e o desenvolvimento de cada uma das
habilidades ou atributos cognitivos que o compdem em estudantes do curso de graduagdo em
Enfermagem por meio da construcdo de mapas conceituais em duas instituicdes brasileiras de
ensino. Método: Estudo experimental, randomizado, tipo antes e depois, realizado em duas
instituicoes de ensino de duas regides brasileiras, com amostra de 21 sujeitos na escola A e
56 na B. Os dados foram coletados mediante o questionario séciodemografico e o California
Critical Thinking Skills Test. A intervencdo consistiu na construcao de quatro mapas conceituais.
Resultados: Os escores medidos para o pensamento critico geral ndo diferiram entre os
grupos de ambas escolas, entretanto, aspectos positivos entre eles foram encontrados para as
habilidades de avaliagao, inducéo e inferéncia. Conclusao: Foi percebida a validade enquanto
estratégia de ensino facilitadora do uso dos mapas conceituais em diversos aspectos.
Descritores: Pensamento; Enfermagem; Aprendizagem; Tecnologia Educacional; Cuidados
para Prolongar a Vida.

ABSTRACT

Objective: To analyze the overall critical thinking and the development of each of the
cognitive skills or attributes that compose it in students of the undergraduate program
in nursing through the creation of concept maps in two Brazilian teaching institutions.
Method: Before-and-after experimental study, randomized, performed in two universities
of two Brazilian regions, with a sample of 21 subjects at the A school and 56 at the B
school. Data were collected through sociodemographic questionnaire and the California
Critical Thinking Skills Test. Intervention consisted in the creation of four concept maps.
Results: Scores measured for overall critical thinking do not differed between the groups
of both schools; however, positive aspects among them were found for skills of evaluation,
induction, and inference. Conclusion: We perceived validity as a facilitating teaching
strategy of the use of concept maps in several aspects.

Descriptors: Thinking; Nursing; Learning; Educational Technology; Health Care to Prolong Life.

RESUMEN

Objetivo: Evaluar los niveles de pensamiento critico general y el desarrollo de cada una
de las habilidades o atributos cognitivos que lo componen de los estudiantes del grado en
Enfermeria, mediante la elaboracién de mapas conceptuales en dos instituciones brasilefias
de ensenanza. Método: Estudio experimental, aleatorizado, del tipo antes y después,
realizado en dos instituciones de ensefianza de dos regiones brasilefias, con una muestra de
21 sujetos en laescuela Ay 56 en la B. La recoleccion de datos se hizo mediante el cuestionario
sociodemografico y el estudio California Critical Thinking Skills Test. La intervencién consistio
en la elaboraciéon de cuatro mapas conceptuales. Resultados: Las puntuaciones medidas
para el pensamiento critico general no difirieron entre los grupos de ambas escuelas,
sin embargo, los aspectos positivos entre ellos fueron encontrados en las habilidades de
evaluacion, de induccién y de inferencia. Conclusion: Se reveld valido el uso de los mapas
conceptuales en diversos aspectos como una estrategia de ensefianza facilitadora.
Descriptores: Pensamiento; Enfermeria; Aprendizaje; Tecnologia Educacional; Cuidados
para Prolongacion de la Vida.
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INTRODUCAO

Em decorréncia da expansao das acdes da Enfermagem na
prestacdo de cuidados de saude, é esperado dos enfermeiros que
sejam, cada vez mais, profissionais pensadores criticos e aprendizes
autdbnomos, capazes de pensar rapidamente, bem como antecipar
os resultados em segundos, pois isso pode significar um resultado
de vida ou morte para alguns pacientes. Logo, a capacidade de
pensar criticamente em situagées complexas torna-se um grande
desafio na formacdo do estudante de Enfermagem para garantia
do sucesso durante e apds sua formagao™.

Nesse contexto, os educadores de Enfermagem devem fomentar
e incentivar a promocdo do pensamento critico (PC) por meio
de cendrios variados para garantir tais competéncias, além de
serem 0s responsaveis por assegurar as habilidades necessarias
para o seu desenvolvimento.

As diretrizes curriculares brasileiras para o ensino de graduagao
em Enfermagem regulamentam os cursos e propéem um perfil
de egresso com caracteristica generalista, humanista, critico e
reflexivo, com base no rigor cientifico e intelectual e pautado
em principios éticos®?. Dessa forma, é de responsabilidade dos
educadores garantir pensadores fortes, independentes, analiticos
e reflexivos para o exercicio da profissao'".

Neste ponto, faz-se presente a problematica por parte dos
educadores em mensurar o pensamento critico desenvolvido
ou em desenvolvimento pelos estudantes, uma vez que, na
maior parte das vezes, ndo dispdem de ferramentas para sua
mensuracao ou de diretrizes mais detalhadas que direcionem
para as defini¢des e conceitos sobre pensamento, criticidade e
reflexibilidade em seu cotidiano de formacgao.

Os curriculos dos cursos de graduagao sao projetados para
formar futuros profissionais enfermeiros e devem contemplar uma
cuidadosa selecao de conteudos relevantes, bem como estratégias
de ensino e métodos apropriados. Nesta organizacédo, algumas
limitagdes sao identificadas, como a énfase em resultados de
aprendizagem com pouca ou nenhuma atencéo as abordagens
utilizadas pelos estudantes em seu processo de aprendizagem®.

Dentre as diversas estratégias de ensino estudadas para pro-
mocdo do desenvolvimento do PC, o mapa conceitual (MC) é
respaldado pela teoria da aprendizagem significativa e auxilia os
estudantes a organizarem seus conhecimentos por meio de mapas
gréficos. Constitui uma estratégia ativa de ensino que auxilia os
enfermeiros educadores no desenvolvimento das capacidades
de PC e na resolugao de problemas por parte dos estudantes®.

Os educadores de Enfermagem devem fomentar e incentivar
o desenvolvimento das habilidades de PC tanto em situagdes de
saude complexas quanto simples, uma vez que a pratica de PC
por diversas estratégias de ensino em cenarios variados garante
competéncia e éxito na assisténcia profissional .

As dimensdes do PC compreendem elementos que configuram
as habilidades cognitivas e os habitos da mente. Além dessas
dimensoes, destacam-se as habilidades comportamentais ou
afetivas, caracterizadas por atitudes relativas ao esfor¢o consciente
social e humanista ou de envolvimento do pensador critico com
o individuo e a situacdo em avaliacao®.

Sédo as habilidades ou atributos cognitivos do PC: a andlise,
definida como o reconhecimento de declara¢des, perguntas,
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descricdes, julgamentos e informagdes sobre o evento; a avaliagdo,
que é a verificacdo da credibilidade das informacdes levantadas;
a inferéncia, que se refere a identificacdo dos elementos neces-
sarios para chegar a conclusées; a indugdo e a dedugéo, que sdo
os esclarecimentos dos resultados ao relatar o método utilizado
e apresentar o raciocinio da forma de argumentos convincentes,
seja em circunstancias incertas ou nao®,

OBJETIVO

Analisar os niveis de pensamento critico geral e o desenvolvi-
mento de cada uma das habilidades ou atributos cognitivos que
o compde em estudantes de curso de graduagdo em Enfermagem
de duas instituicdes brasileiras de ensino por meio da construcao
de mapas conceituais.

METODO
Aspectos éticos

Este estudo foi submetido a analise do Comité de Etica em
Pesquisa, de acordo com a Resolu¢do n° 466/2012 do Conselho
Nacional de Saude (CNS) do Ministério da Satiide do Brasil, a qual
trata da pesquisa com seres humanos; tendo sido aprovado em
seus aspectos éticos e metodoldgicos com parecer favoravel.

Desenho, local do estudo e periodo

Trata-se de um estudo quantitativo, de delineamento experi-
mental, randomizado, do tipo antes e depois, realizado em duas
instituicdes publicas de ensino superior localizadas em regides
brasileiras distintas, uma na Regido Nordeste e outra na Regido
Sul. Para viabilizar a pesquisa, foi realizado um curso de extensao
em ambas as instituicdes sobre a temdtica Suporte Avancado
de Vida em Cardiologia (SAVC) por tratar de contetido inerente
a formacéo do profissional enfermeiro, com duracédo de cinco
semanas e realizado entre outubro de 2015 e maio de 2016.

Populacdo e amostra

A populagdo do estudo foi composta por estudantes dos cursos de
graduacao em Enfermagem, da modalidade bacharelado, ofertados
pelas duas escolas estudadas. Foi adotado como critério de inclusdo
aqueles matriculados a partir dos periodos que ja tivessem ofertado
o componente curricular sobre o tema, que foram os estudantes a
partir do sexto periodo em ambas as escolas, uma vez que, desta
forma, todos os sujeitos apresentariam os conhecimentos bésicos
necessarios para o desenvolvimento da formacédo. Assim, os dois
cursos apresentaram, juntos, cerca de 200 estudantes que atende-
ram ao primeiro critério de inclusdo para composicao da amostra.

O processo de obtencdo da amostra foi ndo probabilistico por
conveniéncia, com participacao voluntaria e por conglomerados,
de acordo com o periodo em que os estudantes se encontravam
matriculados no momento de composicao dos sujeitos participantes
e com aqueles que apresentaram interesse em participar da pesquisa.

Desta forma, a amostra final foi composta por 77 estudantes, entre
0 sexto e nono periodos dos cursos de graduacao em Enfermagem,
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dos quais 21 participantes foram provenientes da escola A e 56 da
escola B.Todos foram randomizados com adogdo dos mesmos critérios
para equiparar os grupos, que considerou as variaveis sexo, idade,
periodo do curso que estavam matriculados, natureza da escola
de formagao no ensino médio, existéncia de vinculo empregaticio
concomitante a formagao e estado civil. Assim, a escola A contou
com 12 sujeitos no grupo controle (GC) e 9 no grupo experimento
(GE), ja a escola B teve 26 sujeitos no GC e 30 no GE.

Protocolo do estudo

Um curso de extensao foi organizado com carga horaria de 60
horas, distribuidas em nove encontros presenciais e composto
por atividades tedricas expositivas dialogadas e simulagées em
laboratérios de habilidades praticas mediadas por casos clinicos
previamente elaborados e ajustados pela equipe de pesquisadores.
Os recursos materiais e humanos necessarios foram disponibili-
zados de forma similar em ambas as instituicoes.

Os dados foram coletados mediante o preenchimento de um
questionario séciodemografico que antecedeu o iniciodo cursoea
resolucao do California Critical Thinking Skills Test (CCTST) para men-
suracao do PC geral prévio. Esse teste é disponibilizado traduzido e
validado idiomaticamente, contém 34 questdes de multipla escolha
e é comercializado pela Insight Assessment, que presta assessoria aos
pesquisadores quanto a utilizagdo e andlise dos resultados.

De acordo com o manual do CCTST (2016), o PC geral é classi-
ficado como superior, forte, moderado, fraco ou ndo manifestado.
O PC geral superior com pontuacgao entre 24 e 34 acertos indica
habilidade superior a maioria dos testados. Competéncias no
nivel superior sdo consistentes com o potencial para uma apren-
dizagem mais avancada e lideranca.

OPCgeralforte (19-23) é consistente com o potencial para o sucesso
académico e desenvolvimento de carreira. Ja o PC geral moderado
(13-18) indica a capacidade de desafios relacionados a habilidades
quando envolvido na resolucao de problemas e tomada de decisao
reflexiva associada a aprendizagem. Um PC geral fraco (8-12) é um
resultado preditivo de dificuldades com demandas educacionais
e relacionadas ao emprego da resolucao reflexiva de problemas e
tomada de decisao reflexiva. Ja o PC geral ndao manifestado (0-7)
consiste em insuficiéncia do avaliado, com evidente fadiga cognitiva
ou possiveis problemas de leitura ou compreenséo da linguagem®©,

Aintervencao consistiu na construcao de MC pelos estudantes do
GE. Os mapas foram construidos com a utilizacdo do software Cmap
Tools", disponivel no idioma portugués e de acesso livre e gratuito.
Antes do inicio do curso, houve um momento presencial com os
estudantes para trabalhar a definicao de MC e como construi-los, bem
como o uso do mesmo software quando um tutorial foi elaborado
pelos pesquisadores e disponibilizado aos sujeitos da pesquisa.

Ao longo do curso de extensao, os estudantes tiveram, de forma
sequencial e independente, quatro oportunidades para construcao
dos MC a partir de questdes norteadoras relacionadas a temética
em discussao, entretanto, sobre conteudos abordados no curso.
As tematicas foram selecionadas previamente, a saber: o primeiro
MC foi construido com base nos aspectos do “trabalho em equipe”
e do“suporte basico de vida” (SBV), o segundo MC teve como te-
matica aabordagem do“SBV e a introduc¢ao ao suporte avancado
de vida”(SAV), no terceiro MC foi abordada a analise aprofundada
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da“avaliacdo cardioldgica no SAV”e os“tratamentos para a parada
cardiorrespiratéria (PCR)’, ja o quarto MC envolveu a“abordagem
total de uma avaliagdo em SAVC’, inclusive dos cuidados pds PCR.

Os MC construidos foram discutidos e compartilhados entre
0s sujeitos da pesquisa e pesquisadores como instrumento de
aperfeicoamento do conhecimento e ndo apenas como avaliagao
de conceitos, uma vez que o mapeamento de conceito permite
aos estudantes compreenderem os equivocos de conceitos e,
em seguida, aperfeicoarem os seus desempenhos®.

Analise dos resultados

Foi utilizada a estatistica descritiva inferencial para anélise dos
dados e teste da hipétese sugerida. Os dados s6cioecondmicos e
os resultados das pontuacdes para PC foram compilados em uma
planilha no programa estatistico SPSS’ versdo 20.0, codificados para
as respectivas analises e expostos em forma de tabelas e graficos.

Quanto aos CCTST utilizados por este estudo, apds o encerra-
mento da coleta de dados, foram enviados aos Estados Unidos
para o Insight Assessment, responsavel pela andlise descritiva
referente a pontuacao geral do PC e suas respectivas habilidades
ou atributos cognitivos parciais.

RESULTADOS

Os participantes do estudo das duas instituicdes eram em sua
maioria do sexo feminino, com médias similares (A=20,71 e B=22,12).A
diferenca mais expressiva entre os estudantes das instituicdes se
referiu a natureza da escola de formacao do ensino médio, em que a
instituicdo A teve a maioria dos participantes provenientes de escolas
publicas e a instituicdo B de escolas privadas. Assim, percebe-se que
os estudantes do nivel médio das escolas do Sul do pais tém acesso
ao ensino superior publico federal, o que ndo aconteceu com a maior
parte dos sujeitos da Regido Nordeste. Entretanto, foi possivel reali-
zar uma randomizacdo adequada entre os grupos, uma vez que foi
percebida uma uniformidade de caracteristicas para os dois grupos.

A tabela 1 apresenta as médias de PC geral e de cada habi-
lidade ou atributo cognitivo para as duas escolas a partir das
pontuagdes obtidas com o CCTST e das comparacdes das médias
obtidas por meio do Teste-t de Student para amostras empare-
Ihadas. Estatisticamente, os escores para a intervencdo com MC
nao apresentaram diferenca significativa (p-valor = 0,05) para os
estudantes do GE em nenhuma das duas escolas.

Tabela 1 — Média de pontuacdo do pensamento critico geral e de cada
habilidade ou atributo cognitivo dos estudantes de Enfermagem dos cursos
das escolas A e B, Natal, Rio Grande do Norte, Brasil, 2017, (N=77)

Escola A (n=21) Escola B (n=56)

Grupos

GC(n=12) GE(n=09) GC(n=26) GE (n=30)
PC geral pré-teste 14,8 (3,0)* 15,1 (4,5)* 15 (3,6)* 13,7 (3,4)*
PC geral pés-teste 13,9 (3,3)* 14,5 (4,6)* 14,8 (4,1)* 14 (2,9)*

Teste-t 1,143(0,277)** 0,588(0,573)** 0,285(0,778)** 0,395(0,696)**
Analise
Pré-teste 5,0(1,4) 43(1,2) 4,38(1,1) 43(1,1)
Pos-teste 4,75 (1,4) 3,8(1,3) 41(1,1) 4,1(1,9)
Teste-t (p)***  0,422(0,681) 0,839(0,426) 0,622 (0,539) 1,186 (0,245)

Continua
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Continuagao da Tabela 1

Escola A (n=21) Escola B (n=56)

Os resultados da andlise demonstraram que, na instituicdo A,
a habilidade de avaliacéo apresentou aumento ao comparar o
pré e pos-teste tanto no GC quanto no GE e, na inducéo, apenas

Janainstituicdo B, ao verificar os valores antes e pos-teste
para os GC e GE, a habilidade de avalia¢do apresentou au-
mento para o GE com significancia estatistica (p=0,037), a
inferéncia com discreto aumento para o GC, na indug¢do apenas
o GE aumentou e, na habilidade de deducao, os dois grupos
apresentaram aumento nos resultados pds-teste; porém, sem

As figuras a seguir apresentam graficos com a categorizacéo
das médias de PC geral dos estudantes dos GC e GE das escolas
A e B, respectivamente. Vale ressaltar que, apesar de todos os
graficos apontarem para resultados discretos em termos de
aumento do desenvolvimento do PC geral, a anélise detalhada

Grupos GC(n=12) GE(n=09) GC(n=26) GE (n=30)
Avaliagédo o GC apresentou discreto aumento.
Pré-teste 4,5(1,8) 5,5(2,6) 56(1,9 4,8(1,8)
Pés-teste 4,7 (1,4) 58(2,22) 56(2,2) 54(1,5)
Teste-t (p) 0,540 (0,600) 0,894 (0,397) 0,166 (0,870) 2,192 (0,037)
Inferéncia
Pré-teste 45(1,7) 52(2,2) 49(1,8) 44(1,8)
Pos-teste 44(1,5) 3,8(1,3) 51(2,1) 43(1,7)
Teste-t (p) 0,123 (0,905) 2,309(0,05) 0,485(0,632) 0,491 (0,627)
Indugéo significancia estatistica.
Pré-teste 6,3(1,3) 6,5(2,5) 6,3(2,3) 54(1,8)
Pés-teste 5,6(1,6) 6,6(1,9) 57(21) 55(1,9)
Teste-t (p) 2,345(0,139) 1,070(0,734) 1,341(0,192) 0,313(0,756)
Deducédo
Pré-teste 6,4(1,9) 7,1(23) 7,1 (2,0) 6,8(2,2)
Pos-teste 6,6 (1,8) 6,6 (2,6) 76022 70(2,1)
Teste-t (p) 0,414 (0,687) 0,627 (0,548) 1,148(0,262) 0,360 (0,722)

Nota: *Varidvel apresentada pela média e desvio padrdo; “Resultado do teste-t para o p-valor
de 0,05; ***Teste-t de Student para amostras emparelhadas e nivel de significancia de 95%; GC -
grupo controle; GE - grupo experimento; PC- pensamento critico.

PC Geral Pré-Teste PC Geral Pés-Teste

2 3
1 I
| | 14
0 0
0 5 10 15 20 25 30 3 0 5 10 15 20 25 30 35

M Fraco

B Nio manifestado Moderado M Forte M Superior
Nota: PC- pensamento critico.
Figura 1 — Pensamento critico geral dos estudantes do grupo controle (GC) da escola A antes e apds o curso

de extensdo (n=12)
PC Geral Pré-Teste PC Geral Pés-Teste

2 2
1 4 ] h‘ 1 |
0 0

0 5 10 15 20 25 30

35 0 5 10 15 20 25 30 35
M Forte

B Nao manifestado M Fraco Moderado I Superior
Nota: PC- pensamento critico.
Figura 2 — Pensamento critico geral dos estudantes do grupo experimento (GE) da escola A antes e ap6s o

curso de extensao (n=9)

PC Geral Pré-Teste PC Geral Pés-Teste
5 — 5 -

3+4 - 3
2+ - 2 —
1_ 1 I:I -
0 0

0 5 10 15 20 0 5 10 15 20 25 30 35

25 30 35
M Fraco

Bl Nao manifestado Moderado M Forte I Superior

Nota: PC- pensamento critico.
Figura 3 — Pensamento critico geral dos estudantes do grupo controle (GC) da escola B antes e apds o
curso de extensao (n=26)

aponta ganhos relevantes para o uso da intervencao realizada,
na qual os niveis apresentaram melhorias.

DISCUSSAO

Estatisticamente, ndo foram
encontradas diferencas significativas
entre os grupos controle e expe-
rimento em uma mesma escola,
bem como na comparacéo entre
os estudantes das duas instituicdes
analisadas. A diferenca entre as es-
colas baseou-se somente no fato de
ndo existir estudante com PC geral
ndo manifestado na escola A, tanto
para o grupo controle quanto para
0 experimento.

A escola A apresentou resulta-
do praticamente indiferente em
relacdo ao desempenho de seus
estudantes do grupo controle antes
e apos o curso de extensdo, o que
também foi encontrado entre os
estudantes do grupo experimen-
to. Apds o curso de extensao, em
ambos os grupos o resultado ndo
manifestado foi melhorado e de-
sapareceu, da mesma forma que
houve aumento na classificagdo
moderada, principalmente dos
estudantes do grupo experimento,
0 que evidencia aimportancia dos
MC para promocgao do desenvol-
vimento do PC.

Quanto as habilidades ou atribu-
tos cognitivos do PC considerados
como elementos estruturais e essen-
Ciais para o desenvolvimento do PC,
este estudo apresentou a estratégia
de ensino baseado na construcao
de mapas conceituais como eficaz.
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PC Geral Pré-Teste

PC Geral Pos-Teste
- com estudantes do curso de gra-
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Outro estudo, realizado no Ira

duacdo em Enfermagem, mediu a
pontuacdo de PC e suas habilidades
entre os ingressantes e os estudantes
de ultimo ano, ndo sendo encontra-
da associacdo significativa entre os
dados demogréficos e o PCetendo

0
0 5 10 15 20 25 30 35 0 5 10
B Nio manifestado M Fraco Moderado M Forte

Nota: PC- pensamento critico.

Figura 4 — Pensamento critico geral dos estudantes do grupo experimento (GE) da escola B antes e ap6s o

curso de extensao (n=30)

E valido ressaltar que o uso da estratégia de MC pode servir como
um guia para ajudar os estudantes a organizarem e integrarem
informacdes, avaliar o conhecimento existente, obter insights sobre
conhecimentos novos e prévios, além de relacionar os conceitos
bésicos para apresentacdes clinicas dos pacientes. O PC é um dos
aspectos que deve ser considerado como foco em praticas educa-
tivas futuras que envolverao a construcéo de MC, pois os materiais
elaborados pelos estudantes ainda deixam a desejar em termos de
aprofundamento e reflexdo temética, capacidade que pode, possi-
velmente, ser aumentada por meio do desenvolvimento do PC79,

O desempenho dos estudantes no processo de aprendizagem
pode ser influenciado pela forma como os MC sdo implementa-
dos, desde sua inser¢do no processo até a avaliagdo do mesmo.
Ha muitos desafios nessa implementacao, tais como horas de
ensino limitadas, escassez de docentes e conhecimento sobre
esta estratégia de ensino.

Estudos anteriores apontam que a melhoria cognitiva de ha-
bilidades de PC ndo aconteceria em um semestre de ensino, mas
durante um periodo de tempo mais longo e que os resultados
podem estar relacionados ao procedimento de mapeamento de
conceitos. Ao construir MC, os estudantes precisam ter conclusdes
I6gicas de conhecimento concreto ou premissas conhecidas por
meio de um processo de inferéncia, como identificar os conceitos
principais, determinar as relagdes entre conceitos e fazer propo-
sicoes com ligagdes antes de chegar as conclusées®® 1,

No Brasil, os cursos de graduacao em Enfermagem tém seus curri-
culos estruturados em um periodo de conclusao entre 4 e 5 anos de
duragdo. Os estudantes que compuseram a amostra do estudo, das
duasinstituicdes pesquisadas, estavam matriculados em cursos com
estruturas curriculares similares e ambos com 4,5 anos de duragdo. A
partir das caracteristicas obtidas, percebeu-se que os estudantes da
instituicdo A estavam matriculados no sétimo semestre ou quarto
ano do curso, em sua maioria, enquanto a maioria dos estudantes da
instituicdo B estava no sexto periodo do curso, que equivale ao terceiro
ano.Talvez essa varidvel aponte para a diferenca obtida para as habi-
lidades de inferéncia e indugdo na instituicao A, em ambos os grupos.

Tais dados corroboram estudo realizado na Australia com estu-
dantes de graduacao em Enfermagem, em que variaveis preditoras
foram avaliadas para o desenvolvimento das habilidades de PC,
quando a seriacdo de estudo foi positivamente relacionada com
a maioria dos dominios. Os estudantes que estavam no terceiro
e Ultimo ano foram os mais suscetiveis a niveis mais elevados de
PC e pontuagdes mais elevadas para as habilidades de inferéncia,
avaliacdo, inducdo e dedugao™,
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sido obtidos resultados considerados
de nivel baixo'2.

E importante destacar que as
habilidades de PC sao frequente-
mente avaliadas em pesquisas de
Enfermagem apds uma intervencao de ensino, com sucesso relativo
e limitado. Entretanto, sabe-se que o PC é desenvolvido ao longo
do tempo, portanto, a duracdo da intervencdo € uma importante
consideragao educacional e de pesquisa‘™.

Desta forma, é valido ressaltar que o PC pode ser aprendido
e aperfeicoado durante a formacéo profissional e a variedade
de estudos encontrados demonstra a grande preocupacao da
Enfermagem com o tema. Essas pesquisas sinalizam que hd um
longo caminho a ser percorrido no que tange a um consenso
sobre o PC, as estratégias de ensino e a formacéo dos instrutores
para mediar este conhecimento.

Tal constatacédo evidencia a necessidade de rediscutir o tema
por meio das entidades de classe, como a Associacdo Brasileira
de Enfermagem e os Conselhos Federais e Regionais de Enfer-
magem, assim como com as instituicdes de ensino superior
publicas e privadas/.

Uma intervencao de ensino com uso da estratégia dos MC
aplicada a estudantes de Enfermagem do primeiro ano obteve
pontuacdes superiores para o grupo experimento, que teve
oito oportunidades de construcao dos MC. O estudo concluiu
que a estratégia contribui de forma eficaz para o processo de
aprendizagem do estudante e que houve uma melhoria gradual
na complexidade dos mapas a medida que foram construidos,
bem como uma melhor utilizacdo dos conhecimentos tedricos
na concepgao de intervengdes de enfermagem®.

Estudos também versaram sobre o uso e o potencial da estraté-
gia de MC como uma abordagem interativa centrada na avaliacao,
planejamento e desenvolvimento no ensino de Enfermagem.
Compreendem, ainda, que os estudantes dos cursos de graduacdo
sao adultos, tém a capacidade de construir habilidades e devem ser
incentivados a desenvolver uma mente disciplinada que envolva
tracos do PC. Nesse contexto, promover a capacidade de pensar
criticamente deve envolver planejamento e implementacao de
estratégias ao longo do curriculo dos cursos de Enfermagem(>'9,

Acredita-se que, para os estudantes atingirem um nivel de
abstracdo que evidencie o PC, seja necessario um processo
mais duradouro e que os instiguem a atingirem tais patamares
de construcdo do conhecimento. A proposta construtivista que
orienta a realizacdo das atividades de elaboracdo do MC promove
a facilitagcdo da aprendizagem e nao o ensino conteudista”?.

Estas descobertas demonstram que o nivel académico, o
contetdo dos cursos tedricos e praticos e a experiéncia de tra-
balho clinico adquiridos contribuem para o desenvolvimento
de habilidades de PC"7.
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Limitacoes do estudo

A principal limitagdo encontrada no desenvolvimento do estudo foi
o curto periodo de tempo para intervencao, de cinco semanas, uma
vez que foi associado ao desenvolvimento de uma tese de doutorado.

Contribuicoes para area da Enfermagem

Os cursos de graduacdo em Enfermagem do Brasil tém, na maior
parte dos casos, em torno de cinco anos para o desenvolvimento
do PC e foi surpreendente a melhoria citada de alguns niveis de
PC apds um periodo de tempo tdo pequeno, se comparado a toda
formacéo que o enfermeiro recebe.

Neste contexto, deve ser considerada a natureza do curso ofe-
recido que, ao analisar todas as habilidades ou atributos cognitivos
que constituem o PC, permite verificar que a formacao de tais
habilidades requer métodos diferentes, uma vez que ndo se pode
sempre aprender a analisar, avaliar, inferir, induzir e deduzir se ndo
por abordagens pedagdgicas mistas e o mais completas possivel.

CONCLUSAO

Os resultados deste estudo apresentam uma avaliacdo po-
sitiva quanto ao uso dos mapas conceituais na promocao das
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habilidades de PC em estudantes de cursos de graduacdo em
Enfermagem, uma vez que houve um aumento significativo de
habilidades em ambas as instituicdes participantes.

O delineamento metodoldgico deste estudo gerou resultados
de grande importancia para a Enfermagem brasileira, principal-
mente ao avaliar duas instituicdes de ensino superior publicas
em regides distintas do pais, uma vez que ha muitos anos sdo
discutidas mudancas curriculares para os cursos de graduacao
em Enfermagem com intuito de aperfeicoar o ensino e formar
enfermeiros criticos e reflexivos capazes de atuar no complexo
mercado de trabalho atual. Entretanto, ao avaliar os estudantes
guanto ao nivel de PC, foram encontrados valores gerais de mo-
derados a forte. Este estudo, apesar de possuir como discreto fator
de limitacdo o tempo de duracdo do experimento, apresentou
um alerta para situacdes que precisam de atencado no tocante a
formacéo dos enfermeiros.

Portanto, sugere-se que outros estudos similares sejam rea-
lizados, preferencialmente com delineamentos longitudinais a
fim de promover uma analise mais aprofundada e duradoura do
processo de formacdo do PC em estudantes de Enfermagem, além
de uma revisao dos curriculos e aperfeicoamento dos docentes para
incluirem em seus cursos estratégias de ensino que estimulem o
desenvolvimento do PC e facilitem o processo de aprendizagem
dos estudantes.
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